
ESQUEIXANT MIRÓ

Aquesta activitat proposa un recorregut d’exploració artística en què el cos, el moviment i la
percepció són els principals motors de l’aprenentatge. Inspirant-nos en l’univers simbòlic i matèric de
Joan Miró, es convida els alumnes a  experimentar amb el cos, la veu, el traç i l’espai, tot
desenvolupant la creativitat, la capacitat d’innovació i el pensament crític.

Durant la proposta, els alumnes exploraran la relació entre cos, espai i temps a través de pràctiques
artístiques que estimulen la sensibilitat envers l’entorn. Es fomentarà un procés de creació obert,
poètic i experimental, on el joc, la reflexió i la llibertat d’expressió en seran els pilars fonamentals.
L’activitat posa èmfasi en l’escolta activa i el silenci com a eines creatives, afavorint així una major
connexió individual i col·lectiva amb l’entorn i amb els companys.

A més, es treballarà la col·laboració i la construcció des del vincle que culmina amb la creació d’una
peça artística col·lectiva que recollirà l’experiència compartida. L’aula es transformarà en un espai,
en què la contemplació, el joc i el pensament des de la lentitud, el silenci i la cura esdevenen
actituds transformadores tant en l’àmbit educatiu com en l’artístic.

En definitiva, aquesta proposta ofereix una guia per facilitar una educació artística centrada en
l’experiència i el procés, en què els alumnes podran habitar l’espai amb els seus cossos, explorar
noves formes d’expressió i construir conjuntament una vivència artística significativa.

CENTRE ESCOLAR-ESPAI HABILITAT (PRESENCIAL)
Adreçat a: ESO
Preu per alumne: 2 €
Nombre màxim d’alumnes: 30
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